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Principales riesgos

FAPap

Ciberbullying
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Grooming
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Sexting y sextorsion
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Comunidades peligrosas
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Suplantacion de identidad
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Tecnhoadicciones
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Actuacion

FAPap

( N\ N\
Prevencion /i@ ')\ |Deteccion ; Intervencion

©AEPap. Copia para uso personal. En caso de reproduccidn total o parcial, citar siempre la procedencia

.
)
(« 1
L
‘Z‘i

|



Ante un incidente...

FAPap

Bloquear

Denuncia ante Denunciaren la
FFCCS web o red social

Cambio de

~ Pruebas
contrasenas
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Actuacion integral

FAPap

« Actuacion
/ Inmediata

« Diagnostico
precoz

« Informacion
« Concienciacion
« Sensibilizacion
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FAPap

Proyectos preventivos: programa Ciberexpert@

Jaloh
bt @ CIBER
Nl EXPERT®

W\x/\x/.c:lberexperto.org

Curso Formativo para nin@s de
6.° de Educacion Primaria
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Proyectos preventivos: programa Ciberexpert@

. e Netiqueta: . . .
Identidad dlgl-tal. como comportamiento en Redes soaa.lesygestlon Suplanta_uon de
afecta a la vida real linea de la privacidad identidad
v
Ciberacoso —> Sexting - sextorsion  |——> Grooming —> Tecnoadicciones

Apps, juegosy Recursos, repasoy

. o . ﬁ .’ .
contenidos inapropiados evaluacion final
w
<!
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Proyectos preventivos: Controla tu Red

CONSEJOS PARA EVITAR
EL CIBERACOSO Y EL MAL
USO DE INTERNET

Respeta: no publiques
o datos de terceras personas
sin su consentimiento.

= Piensa antes de hacer click.

() Usa contrasefias seguras,
secretas y complicadas.

:= Protege tu identidad digital.

G Configura correctamente la
privacidad de tus RRSS.

Comprueba y verifica la
informacién en internet.

0 Protege tu privacidad
tapando la webcam.

Accede a contenidos
adecuados para tu edad.

o

Denuncia el ciberacoso.

No dejes que el mavil
controle tu vida.

No compartas imagenes
o videos comprometidos.

No te fies de desconocidos.

No todo estd en la red, disfruta
de la vida offline.

®© © 0 ©

¥ recuerda la regla de oro:
iNo hagas a nadie lo que no
quieras que te hagan a fil

o o

ALTILEF

900018018

Fundacion
MAPFRE

Consejos para evitar el
acoso escolar y el mal Fundacion MAPFRE POLICIAT
uso de internet

&

Fundacién

MAPF

Este folleto informativo
ha sido elaborado por

=5
. _
W=

Fundacion MAPFRE

2*

CONTROLA TU RED

Consejos para evitar el acoso escolar
y el mal uso de internet

Fundacion

MAPFRE
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Proyectos preventivos: Por una buena Salud
Digital

FAPap

CONSEJOS PARA UNA BUENA SALUD DIGITAL

Recuerda que eres el EJEMPLO a seguir para é - [ O Pacta normas con tus hij@s sobre el uso de
tus hijos. 4 las TIC.

,O O SUPERVISA lo que HACE tu hij@
»-"} / cada vez que se conecta a la RED.

o Comparte sus GUSTOS y AFICIONES.

* Fomenta habitos de vida saludable.

‘ Respeta las horas de suefio.

‘ La igualdad de género empieza en el hogar.
Ensénale a navegar de forma RESPONSABLE

i Fomenta actividades al aire libre y EN por INTERNET.

FAMILIA. 2 .
Sita los DISPOSITIVOS ELECTRONICOS

Fomenta la empatia, la igualdad y el en un lugar de uso coman.

respeto a los derechos de los demas.
Lo que SUBES a la RED, se QUEDA EN LA

RED. No facilites informacién personal.

La SEGURIDAD empieza por usar
Protege TU PRIVACIDAD.

CONTRASENAS complejas.

@ iTAPA TU WEBCAM! Podrian acceder aellay

@ NO aceptes a PERSONAS DESCONOCIDAS
conseguir imagenes tuyas.

en tus redes sociales y aplicaciones.

Si tienes problemas pide ayuda y si eres
victima de un delito ;DENUNCIA!

<pafio)

RESPETA a los demas y no subas _
imagenes suyas sin permiso.

o0 EPS sy,
o s azp  NJAEPap
www.policia.es www.familiaysalud.es www.pediatriasocial.es www.aeped.es www.aepap.es
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Direcciones utiles

#NOALACOSOESCOLAR

B
TODOS CONTRA ELACOSO ESCOLAR . { 3 ) SN

1 NI UNA VICTIMA MAS | a4
T i T

seguridadescolar@policia.es participa@policia.es

L - L .
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