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Introduccion

FAPap

 Laviolencia de género se asocia a violencia respecto a los hijos
menores que conviven en el domicilio: victimas directas.

« El40% de los nifios que viven en esos hogares sufren ademas alguin
otro tipo de maltrato.

= Algiin menor la ha sufrido directamente = Algln hijo menor ha sido testigo
m Todos los hijos testigos mayores de edad = Los hijos no han sido testigos

= No sabe/no contesta

Hijos e hijas ante la violencia de género sufrida por la madre
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Introduccion

FAPap

« Laexposicidn de los nifos a violencia de género = victimas de
maltrato.
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Hijos e hijas menores victimas de la violencia, entre los que han sido testigos de violencia de género,
por tipo de violencia sufrida por la madre.
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Caso clinico

FAPap

Lactante de 10 meses que acude a control rutinario del Programa de Salud Infantil.

Se revisa historia clinica y se observa que:

« Ingreso en Neonatologia por ictericia: anotacion por parte de enfermeria de
malas formas de dirigirse al personal: “el padre nos pide un termémetro muy
enfadado”.

Control salud de los 2 meses: acuden los dos progenitores:

— Padre: toma la iniciativa durante la visita, se levanta para encargarse del
nino durante la exploracion, contesta todas las preguntas incluidas las
referentes a la lactancia materna (LM).

— Cuando se da a la madre alguna indicacion o consejo en relacion a la LM el
padre recrimina a la madre que lo hace mal

— Enlarecogida de datos por parte de enfermeria, él aparece como
“cuidador principal”. am

— Madre: sentada en una silla de la consulta, al margen. Q. a ”
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FAPap

Caso clinico
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A los 5 meses, abandono de la LM.

Control salud de los 6 meses: acuden los dos progenitores. El lactante
lleva un collar de &mbar. Se aconseja retirarlo por riesgo de asfixia.

— Padre: recrimina a la madre diciendo que ha sido idea suya. Actitud
controladoray posesiva.

— Madre: ensegundo plano. ..
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:Qué indicadores tenemos para sospechar la
violencia de género?

FAPap

« Actitud controladora del padre:
— Enlarecogida de datos por parte de enfermeria él aparece como
“cuidador principal”.
— Se ocupa de la forma de lactancia.
— Regafia a la madre por la utilizacién del collar de ambar.

- Episodios de violencia detectados por los profesionales sanitarios: lo
referido en el hospital, “el padre muy enfadado”

Factores de riesgo de parentalidad: malos tratos a la pareja, escasa calidez
de la figura paterna, figura materna poco acogedora y contenedoray figura
paterna escasamente contenedoray acogedora.
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Datos del caso clinico

FAPap

« Seaprovecha una consulta a la que la madre acude sola para
interesarse por la situacion familiar, en la que confiesa recibir malos
tratos por parte de su pareja.

« Ya habia tenido un episodio de separacion previa pero desde hacia 2
anos estaban juntos de nuevo.

« Alreconciliarsey proseguir el plan de vida en comun habian decidido
tener un hijo.
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:Qué indicadores tenemos para sospechar la
violencia de género?

FAPap

« Larga historia de episodios de violencia de forma repetida.
« Separacion previa.

« Elnifo como “solucidn”: creencia de que con el embarazo y la llegada
de un hijo las cosas van a cambiar y constatacion de que no es asi.
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:Qué indicadores tenemos para sospechar la
violencia de género?

Q.
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Investigacion realizada en el Pais Vasco sobre las circunstancias en las
que ocurre el primer embarazo de mujeres maltratadas: la mayoria
reconoce que ya habia violencia contra ellas por parte de su pareja en
agquel momento, aunque en general, no era de tipo fisico, sino
psicolégica.

Embarazo en momentos de reconciliacion: “a los dos nos gustaban los
ninosy... la nifa vino en uno de esos momentos buenos que hemos
tenido juntos”.

El futuro hijo se constituye como un tercero que “salvara los
problemas”, que cambiara al padre: “yo ya veia cosas que no me
gustaban y pensé que con los hijos él cambiaria”.

La autora de la investigacion concluye diciendo: “Sin embargo, con la
distancia, las mujeres se dan cuenta de que los hijos no cumplieron la
funcidn de arreglar la violencia, la relacion o de cambiar al padre”.
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Datos del caso clinico

Se ofrece la ayuda por parte de Servicios Sociales pero la rechaza por:
— Miedo a la reaccidn de su pareja.

— Haber iniciado una terapia de pareja con un equipo de Psicologia
(posteriormente habian dejado de asistir).

©AEPap. Copia para uso personal. En caso de reproduccidn total o parcial, citar siempre la procedencia

10



:Nuevos indicadores que tenemos para sospechar
la violencia de género?

FAPap

« Evitar el conocimiento de los malos tratos fuera del ambito de la
pareja:
— Que la pareja no se entere.
— No comunicarlo a los asistente sociales.

« Disposicidon del maltratador a poner una solucion, pero sin interés
claro:

— Acude a terapia familiar.
— Deja la terapia.
« Resignacion por parte de la madre: las cosas no estan tan mal ahora.
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Consecuencias de la violencia de género
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« Unadeellases el aislamiento social:

« “Tanto la verglienza social como los limites que el propio maltratador
establece para evitar contactos con la familia y amigos llevan a un
aislamiento de la mujer. De esta forma aumenta el control sobre ella, que
se siente mas vulnerable ante la sociedad y se cronifica el miedo a
enfrentarse a un futuro que se percibe como inciertoy peligroso”.

R
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Propuestas de actuacion

FAPap

« Se conciertan citas con la madre sola para que con mayor libertad nos
indique la evolucion de la situacion.

« Secita con Servicios Sociales para seguimiento de la situacion familiar
y apoyo a la madre que redunde en la proteccion del nifio.
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Consideraciones

FAPap

« Elhecho de que no exista en el momento actual maltrato fisico o
disminucion de los cuidados no quiere decir que no existan
consecuencias a largo plazo, fisicas o psicologicas, por lo que es
necesario un seguimiento estrecho del nino.

- Laformaen laque el padre se relaciona con la madre (controlador,
dominador), hace que la dindmica familiar se altere y dafie la relacion
en los progenitores con los hijos, lo que se considera maltrato.

« Hay que tener en cuenta la actitud de la madre, para que la
intervencion que podamos hacer no altere mas la situacion familiar.

Q.

——
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Consideraciones

FAPap

« Enocasiones, cuando a un padre le dan la posibilidad de tener visitas a
sus hijos victimas de violencia familiar, los operadores judiciales
aducen que un maltratador puede ser un buen padre.

« Hay que hacer valer el interés superior del menor por encima de los
derechos del padre.
« Un maltratador no puede ser un buen padre, ya que en las visitas

transmite los valores y actitudes de maltrato y supone un dano
adicional para el hijoy para la madre, ambos victimas de su violencia.

2
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