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Contesta a nuestras preguntas marcando si o0 no en la casilla correspondiente. Comprueba si son correctas al final del test.
Consulta nuestras recomendaciones de lectura segun el resultado que hayas obtenido.

EDITORIAL

Retos de la Educacion para la salud (EpS) en el siglo XXI, ;hoy mas que nunca?

Pregunta Si No
La EpSy la salud comunitaria van a serimprescindibles para afrontar los problemas de salud que se nos plantean en el siglo
XX (salud mental, drogadiccion, accidentes de trafico por consumo de drogas o alcohol, enfermedades cardiovasculares,
obesidad, sedentarismo, riesgo psicosocial, etc.)

PRINCIPALES MOTIVOS DE CONSULTA

Infecciones de transmisién sexual (ITS) en adolescentes (I)

Pregunta Si No
La mayoria de los casos de ITS en mujeres son asintomaticos
La infeccion por C. Trachomatis es la ITS bacteriana mas frecuente en mujeres adolescentes y jévenes

SITUACIONES CLINICAS

Gripe y algo mas en un lactante: enfermedad de Kawasaki

Pregunta Si No
Las formas de presentacion atipica son mds frecuentes en lactantes y conllevan menor riesgo de afectacién coronaria
Enla enfermedad de Kawasaki, la descamacion de los pulpejos de los dedos es un signo tipico de la fase aguda

En lactantes con sindrome de Kawasaki atipico que no cumple criterios clinicos hay que apoyarse en datos de laboratorio

PUESTA AL DIA EN...

Amiotrofia muscular espinal. Nuevo paradigma: el cédigo AME

Pregunta Si No
Desde el 2017, la amiotrofia muscular espinal dispone de opciones terapéuticas con espectacular respuesta modificadora del
curso natural de la enfermedad

El diagnostico precoz de amiotrofia espinal infantil es fundamental para iniciar el tratamiento cuanto antes, a ser posible en
fase presintomatica, de ahi la importancia del cribado neonatal
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DEL SINTOMA AL DIAGNOSTICO DIFERENCIAL
Patologia del ombligo

Pregunta Si No

En caso de arteria umbilical Unica, se solicitan pruebas complementarias cuando se sospecha alguna malformacion tras la
exploracion fisica

Los hematomas del corddn umbilical tienen buen prondstico, independientemente de su tamafio

El grado de protusion de la hernia umbilical esta mas relacionado con el tiempo necesario para el cierre espontaneo que el
didmetro del defecto de la fascia

MAS ALLA DE LA CLINICA

Programa de identificacion del riesgo psicosocial en la infancia y la adolescencia (111). Alteraciones psicolégicas
y discapacidad funcional

Pregunta Si No

Una discapacidad es toda restriccion o ausencia (debida a una deficiencia) de la capacidad de realizar una actividad

Actualmente se utiliza mas el término diversidad funcional para referirse a las situaciones que afectan al desempefo
funcional de una persona

¢QUE HAY DE NUEVO EN PEDIATRIA DE AP?

Reduccion del uso de antibidticos en las otitis medias agudas mediante el tratamiento diferido

Pregunta Si No

Aproximadamente la mitad de los pacientes con prescripciones diferidas recibiran finalmente tratamiento antibiético

La prescripcion antibiética inmediata y la diferida presentan distintos factores determinantes del uso de antibiéticos

PROMOCION Y PREVENCION

Las experiencias adversas en la infancia. Deteccion precoz y prevencion de sus consecuencias

Pregunta Si No

Las experiencias adversas en la infancia son eventos potencialmente traumaticos, tales como experimentar violencia o vivir en
un entorno que pueda socavar su sentido de seguridad, estabilidad y vinculacién

El estrés téxico puede resultar en cambios anatémicos y fisiolégicos, que son los precursores de deficiencias posteriores en
el aprendizaje, el comportamiento, en las funciones afectivas, enfermedades fisicas y mentales crénicas relacionadas con el
estrés

Las experiencias adversas en la infancia pueden provocar cambios a nivel genético y epigenético, asociando el estrés temprano
con cambios de expresion del microRNA, modificaciones de las histonas y menor longitud de telémeros




