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FLUJO PLASMATICO RENAL
900 litros/dia
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FILTRADO GLOMERULAR
180 litros/dia

1,8 litros/dia




HOMEOSTASIS
AGUA Y ELECTROLITOS
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Excrecion fraccional
Indices o cocientes urinarios

Eliminaciéon urinaria




Mecanismos estan implicados
en la funcion depuradora del rinon

r Aclaramiento.

r Filtracion.

U Reabsorcion.

r Secrecion.

o Concentracion-dilucion.
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¢, Qué consigue con esto?

= Eliminacion de
productos
nitrogenados.

= Eliminacion de
toxicos.
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=

Balance de
liquidos.
Homeostasis
de electrolitos.
Equilibrio acido-
base.




Aclaramiento
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VOLUMEN ACLARADO ( ml/min) X [ SUSTANCIA]p ( mg/dl)
O

| 5 |

VOLUMEN ELIMINADO ( ml/min) X [ SUSTANCIA]o ( mg/dl)
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Aclaramiento

Volumen aclarado ( ml/min) x [ sustancia]p ( mg/dl)

Volumen eliminado ( ml/min) x [ sustanciaJo ( mg/dl)

Volumen eliminado x [sustancialo

Volumen aclarado ( ml/min) =
[sustancia]p
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VOLUMEN ACLARADO ( ml/min) x [ SUSTANCIA]p ( mg/dl)

L C
= LI TR

VOLUMEN ELIMINADO ( ml/min) x [ SUSTANCIA]o ( mg/dl)
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Requisitos para evaluar el filtrado glomerular

FILTRACION

SECRECION

REABSORCION

Sustancia que se filtre

+

V No sufra reabsorcion ni
secrecion
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Caracteristicas de la creatinina

= Ventajas
v' Sustancia enddgena.
v" Eliminacion renal.

v" Se elimina principalmente
por mecanismaos

de filtracion.

= |nconvenientes
v" Niveles variables segun
nutricion.
v Determinacién errénea

en determinadas

circunstancias.

v" Secrecion tubular,

gque aumenta en ERC.
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Filtrado glomerular

Con recogida de orina minutada

Volumen orina x Cr o,, 1,73m?
Crs SC

Aclaramiento creatinina =
(ml/min/1,73m?)

SIN RECOGIDA DE ORINA (formula de Schwartz)

K

Filtrado glomerular = Tallacmx K| rnet 0,33

| Crs RNAT-1a 0,45
(ml/min/1,73m?)

la-14 a 0,55

>14a 'V 0,70

>14a M 0,57
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Vol%

Indica concentracion urinaria

EG Volumen de orina
100 X

100 x Volumen orina 100 x Volumen orina

FG Volumen orina X Cr o

V9% =

Crs

Crs
Cro

V9% =

x 100
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Excreciones fraccionales

Indica manejo tubular del soluto

Aclaramiento creatinina 100
Aclaramiento Na X

Volumen orina X Na o

— 100 x Aclaramiento Na Na s
a= ) — =
Aclaramiento creatinina  Volumen orina x Cr o
Crs
EFNa = =FS yNao . 1ng

Cro Na s
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Cocientes urinarios

Indican la eliminacion urinaria de una sustancia

. o . . Cao
Cociente urinario calcio / creatinina = c
ro
(mg/mg)
proteinas o

Cociente urinario proteinas / creatinina =

(mg/mg)

Cro

iOJO!: mismas unidades de volumen
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Eliminacion urinaria

Indican la eliminacion urinaria de una sustancia

Calciuria (mg/dia) = Ca o x Volumen orina

Ca o x Volumen orina

Calciuria (mg/kg/dia) =
Kg de peso
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