. Uso racional de las pruebas diagnosticas

Valoracion y utilidad de la edad 6sea
en la practica clinica

RESUMEN ATLAS: NINOS

EDAD PREPUBERAL (3-9 aiios): tamaiio de las epifisis en relacion a las metéfisis adyacentes, sobre todo falanges distales.
En los menores de 2 afios, es preferible la valoracion de huesos de tobillo-pie-izquierdo.

4 aiios 4 afios y medio 8 afos
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RESUMEN ATLAS: NINOS

EDAD PUBERAL (10-14 aiios; Tanner 2-3/4): tamaiio de las epifisis en relacion a las metafisis adyacentes, sobre todo
en falanges distales y medias. Aparicion de “picos 6seos” que “abrazan las metdfisis” adyacentes progresivamente
(flechas).

10 aios 11 anos

12 anos 13 anos

14 anos
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RESUMEN ATLAS: NINOS

EDAD PUBERAL AVANZADA (14-16 aiios): grado de fusion de la epifisis de las falanges distales a sus metafisis
adyacentes. Secuencia de fusion:

Falanges distales > Metacarpianos > Falanges proximales > Falanges medias

||
.f:a'“'-i‘- i

15 aios 16 aios

h&a:

POSTPUBERAL (17-19 afios): grado de fusion de los nucleos de osificacion epifisarios distales del ciibito y radio a sus
metafisis correspondientes.

17 anos 18 anos

19 anos
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RESUMEN ATLAS: NINAS

EDAD PREPUBERAL (3-7 aiios): tamaiio de las epifisis en relacion a las metéfisis adyacentes, sobre todo en falanges
distales. En los menores de 2 afos, es preferible la valoracion de huesos de tobillo-pie-izquierdo.
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RESUMEN ATLAS: NINAS

EDAD PUBERAL (8-13 aios; Tanner 2-3/4): tamaiio de las epifisis en relacion a las metéfisis adyacentes, sobre todo en
falanges distales y medias. “Picos 6seos” que “abrazan las metéfisis” adyacentes (flechas).

10 anos 11 aios

12 anos 13 aios
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RESUMEN ATLAS: NINAS

EDAD PUBERAL AVANZADO (14-15 aiios; Tanner 3/4-5): grado de fusion de las epifisis de las falanges distales a sus
metafisis adyacentes. Secuencia de fusion:

Falanges distales > Metacarpianos > Falanges proximales > Falanges medias

POSTPUBERAL (16-18 aiios): grado de fusion de los nuicleos de osificacion epifisarios distales del cubito y radio a sus

metafisis correspondientes.

16 aios 17 aios

15 anos

18 anos
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