
GUÍA DE ALGORITMOS EN PEDIATRÍA DE ATENCIÓN PRIMARIA. 
IRRITACIÓN VULVAR EN LA NIÑA PREPÚBER1

Principales motivos de consulta 

Anexo 1

ANAMNESIS EXPLORACIÓN FÍSICA

Leucorrea

Test rápido EBHGA 

Tratamiento

Cultivo vulvar

Tratamiento según 
germen

Medidas generales de 
higiene vulvar

Considerar 
derivación a 

Dermatología

Test 
Graham

Tratamiento 
oxiuros

Oxiuros

Liquen 
escleroso

Dermatosis

Cuerpo extraño

Derivación a 
Urgencias de 
Ginecología si 
no se consigue 

extracción

Pápulas o 
placas blancas 

atróficas, 
fisuración, 
equimosis 

intralesional

Cuerpo 
extraño

Celulitis perianal 
asociada

Sospechar 
EBHGA

Cultivo ex. 
vulvar 

Test rápido 
EBHGA

SÍ

SÍNO

(+) (–)

(–)

(–)

(+)

(+)

(+) (+)

NO
NO SÍ

Ver algoritmo 
ITS en 

adolescente

Sospechar úlcera de 
Lipschütz

Derivación a 
Urgencias Valorar tratamiento: 

-Separación manual
-Estrógenos tópicos

Observación 
hasta la 

menarquia

Analgésico tópico 
u oral. Valorar 

corticoide tópico y 
oral o antibiótico

Tratamiento 
penicilina

Relaciones sexuales o 
sospecha de abuso ¿Sintomática?

Lesiones 
ulcerosas

Adherencia de 
labios menores

Prurito anal Vulvitis recurrente


